XI. Harmonogram dzialan na rok szkolny 2025/2026

OBSZAR BEZPIECZENSTWO UCZNIOW (sfera intelektualna, spoteczna, fizyczna)

Dzialania Sposob realizacji/formy Odpowiedzialni/ Termin
realizatorzy
Uswiadomienie potrzeby oraz wdrazanie do bezpiecznego
Edukacja w zakresie zachowania si¢ w szkole i poza nia. dyrektor caty rok szkolny
bezpieczenstwa. Odpowiednie zachowanie w drodze do szkoty i ze szkoty. wg planu
Bezpieczne przebywanie na terenie szkoty nauczyciele nauczania

- lekcje do dyspozycji wychowawcy, pogadanki
- konkursy plastyczne zwigzane z tematyka
bezpieczenstwa

- spotkanie ucznidéw z policjantem, strazakiem.

- przeprowadzanie probnej ewakuacji

Zapoznanie z zasadami udzielania
pierwszej pomocy. Wlasciwe
reagowanie w sytuacjach
zagrozenia oraz udzielanie
pierwszej pomocy

Wiasciwe reagowanie w sytuacjach zagrozenia oraz
udzielanie pierwszej pomocy.

Pogadanki na temat zasad udzielania pierwszej pomocy,
utrwalanie znajomos$ci numerdéw alarmowych.

Pokazy udzielania pierwszej pomocy

Udziat w dziataniach ,,Zyje i dziatam bezpiecznie”,
,»Lydzien dla Bezpieczenstwa”, ,,Bezpieczenstwo w ruchu
drogowym”.

wychowawcy klas
pielegniarka

nauczyciele posiadajacy
certyfikat

caty rok szkolny




Us$wiadamianie uczniom

Ksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem oraz

wychowawcy klas

I rodzicom czym jest agresja przeciwdziatania sytuacjom stresowym. Poznanie 0sob i pedagog wg potrzeb
I przemoc. instytucji, do ktorych moga zwroécic si¢ o pomoc. psycholog
Rozwijanie umiejetnosci Poruszanie tematyki zwigzanej z agresja (stowng i nauczyciele wszystkich
rozpoznawania i wyrazania fizyczng) wsrod rowiesnikow. przedmiotow
swoich emocji i uczug. - spotkania z funkcjonariuszem policji w ramach prewencji
- zajecia z wychowawca rodzice
- pogadanki
- rozmowy z rodzicami
Udziat w kampanii ,,19 dni przeciwko przemocy 1
krzywdzeniu dzieci i mlodziezy”
Praca nad wyeliminowaniem Budowanie poprawnych kontaktéw migdzyludzkich, wychowawcy
szeroko rozumianej agresji. organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych na temat pedagog caty rok szkolny
bezpieczenstwa w szkole, przemocy fizycznej, psycholog nauczyciele
psychicznej, stowne;j. rodzice
Zawarcie kontraktow klasowych uwzgledniajacych zasady
wlasciwego zachowania ucznidow, przestrzegania
bezpieczenstwa, wzajemnego poszanowania
Uswiadomienie spotecznos$ci Przeprowadzenie pogadanek, zaje¢ uswiadamiajacych nauczyciele caty rok szkolny
szkolnej o szkodliwos$ci uczniom i rodzicom niebezpieczenstwa zazywania
stosowania srodkow narkotykow, dopalaczy, zagrozenia wynikajace ze pedagog

uzalezniajacych, substancji
odurzajacych.

spozywania alkoholu, srodkéw energetyzujacych oraz
palenia tytoniu.

psycholog




Organizacja konkursow, zajecia lekcyjne i pogadanki na
temat szkodliwosci palenia tytoniu, spozywania alkoholu,
narkotykéw, dopalaczy, napojow energetyzujacych.

Poprawa bezpieczenstwa w sieci.

Ochrona uczniéw przed niepozadanymi tre§ciami w
Internecie oraz skutkami i konsekwencjami prawnymi
umieszczania nieodpowiednich tresci

- zajecia z wychowawecg lub /i spotkanie z
funkcjonariuszem policji, warsztaty na temat Swiadomych
1 odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z
zasobow dostepnych w Internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w sieci

- Udziat klas 6smych w programie edukacyjnym
,Bezpieczny nastolatek w Swiecie cyfrowym”

wychowawcy

pedagog
zaproszeni goscie

nauczyciel informatyki

W razie potrzeby
zgodnie z
harmonogramem

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO (sfera intelektualna, spoteczna, emocjonalna, duchowa)

Adaptacja pierwszoklasistow

- wyjazdy integracyjne/zajecia integracyjne

1 integracja uczniow - zajecia z wychowawca wychowawcy wrzesien 2025

w Srodowisku szkolnym. - spotkanie z pedagogiem szkolnym/ psychologiem

Wdrazanie do przestrzegania Ustalenie zasad panujacych w szkole i1 poza nig

przepiséw w szkole i poza nig. m.in.: uczen zna i stosuje podstawowe przepisy wychowawcy wg potrzeb
bezpieczenstwa, nabywa umiejetnosci w zakresie nauczyciele

edukacji komunikacyjnej, nabywa postawe
swiadomego, bezpiecznego i odpowiedzialnego
korzystania z zasoboéw dostepnych w Internecie.




Pogadanki i dyskusje na temat przepisoOw bezpieczenstwa
obowigzujacych w klasie, w szkole i poza nig.

Edukacja komunikacyjna (karta rowerowa). Pogadanki

1 dyskusje na temat przepisow prawa obowiazujacych

w czasie korzystania z Internetu. pogadanki na temat
niebezpieczenstw w sieci, hejtu, cyberprzemocy

Nauka nabywania §wiadomosci Uczenie si¢ lepszego zrozumienia siebie i innych. Nauka wychowawcy klas caty rok szkolny
wiasnych stabych i mocnych tolerancji wobec innych.
stron, ksztattowanie Rozwijanie aktywnosci i poczucia wlasnej warto$ci. K. Leciejewska
samoakceptacji, budowanie - zajecia z wychowawcg stuzagce samopoznaniu,
poczucia wlasnej. stwarzanie okazji do odnoszenia sukces6w na roéznych psycholog
ptaszczyznach,
- program ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” pedagog
- warsztaty
Ksztattowanie aktywnej postawy | - spotkania lub/i warsztaty z zakresu poszukiwania pracy, | M.Poziemska
wobec przysztej pracy zawodowej | analizy ofert, nauka wypetniania dokumentow zwigzanych | - doradztwo zawodowe | zgodnie z
oraz wymagan rynku pracy. z podjeciem pracy zawodowej, przygotowanie do dla klas VI1I- VIII harmonogramem
Wspotpraca z Urzedem Pracy rozmowy kwalifikacyjnej przed podj¢ciem pracy
oraz innymi instytucjami w celu - realizacja Programu ,,Otwarta firma” dyrektor
uzyskania informacji o sytuacji na
lokalnym rynku pracy. nauczyciele
Systematyczne monitorowanie - analiza frekwencji uczniow, wychowawcy klas
frekwencji ucznidow na zajgciach | - sporzadzanie miesigcznych zestawien obecnosci na biezaco

lekcyjnych.

pedagog




Wspbdltpracy z rodzicami w - efektywna wspoltpraca z rodzicami pedagog zgodnie z
zakresie kontroli obowiazku - systematyczne informowanie rodzicoéw o absencji harmonogramem
szkolnego. uczniow, wychowawcy klas zebran,
- wywiadowki, indywidualne spotkania z rodzicami, wg potrzeb
Wyposazenie uczniéw w wiedze | edukacja dla bezpieczenstwa, lekcje biologii, E.Marzec
na temat trudnosci i problemow przyrody, L.Racis wg planu
okresu dorastania. zajecia z wychowawca I.Arendt nauczania
wychowawcy
Uczenie respektowania norm - wypracowanie przez uczniow norm klasowych, wychowawcy
spotecznych. - reagowanie nauczycieli i pracownikow szkotly na pedagog na biezaco
wszelkie przejawy zachowan nieakceptowanych psycholog
spotecznie dyrektor
Uczenie samorzadnosci, - wybory do samorzadu uczniowskiego i praca w wychowawcy
demokracji i przedsigbiorczosci. samorzadzie oraz innych organizacjach na terenie pazdziernik
szkoty, M. Kosciotek
- udziat przedstawicieli mtodziezy w tworzeniu statutu, B. Ugodowska
programu wychowawczo - profilaktycznego i inne W. Bojas
- udziat w projekcie ,,Otwarta firma” E.Kosifiska wg potrzeb
- wycieczki do urzedow, firm 1 instytucji K. Wasilewska
dyrekcja
Wzmacnianie poczucia - $wietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych,
tozsamos$ci narodowej, - zajecia z wychowawcg na temat patriotyzmu, dyrektor wg kalendarza

przywigzania do historii 1 tradycji
narodowych. Dzialania zwigzane

- lekcje historii, j. polskiego,
- wystawy tematyczne/historyczne,

n-le j. polskiego i
historii

uroczystosci




z miejscami waznymi dla pamigci

- udziat mtodziezy w uroczystosciach patriotycznych w

narodowej, formami szkole i w regionie wychowawcy,
upamietniania postaci wydarzefi z | ,,Zywa lekcja historii”
przesztosci, najwazniejszymi »Szkota do hymnu”
$wigtami narodowymi i »Szkota pamigta”
symbolami panstwowymi.
Popularyzowanie wiedzy o Wydarzenie edukacyjne ,,Dzien ciekawosci swiata” L. Racis
réznicach kulturowych, Program Erasmus+ M.Kosciotek caly rok szkolny
ksztattowanie postaw duchu Polsko-niemiecka wymiana mtodziezy B. Cieslak
tolerancji, poszanowanie praw K.Wréblewska-
innych narodowosci. Kurzydto
K. Sopinska-Spica
M.Zawislak
Ksztaltowanie empatii, tolerancji | - Swiatowy Dzien Autyzmu nauczyciele kwiecien 2026
I szacunku. wspotorganizujacy

- VI Ogolnopolski Tydzien Szcze$cia w Szkole

ksztatcenie specjalne

29.09-05.10.2025

- Dzien Zyczliwosci E.Kobos-Wilkos 21.11.2025
Ksztattowanie postaw Dzien Edukacji Narodowej samorzad uczniowski 14.10.2024
obywatelskich poprzez tworzenie
i kultywowanie tradycji Pasowanie na ucznia Szkoty; Slubowanie klas I, blok edukac;ji
szkolnych, regionalnych. wczesnoszkolnej 01.09.2025
Ksztattowanie postawy szacunku | - lekcje biologii, przyrody I. Arendt
dla $§rodowiska przyrodniczego, - akcje ekologiczne np. zbiorki zuzytych baterii, zakretek i | L. Racis wg planu
w tym upowszechnia wiedzg inne E. Marzec

,,Dzien ciekawosci §wiata”




o zasadach zréwnowazonego
rozwoju, motywowanie do dziatan
na rzecz ochrony srodowiska.,

Innowacja pedagogiczna ,,Odkrywcy natury- poznanie
przez dziatanie”

A.Lis,
A. Nadworska

klasa 1C i 3B

Przygotowanie i zachgcanie do

- wolontariat na rzecz potrzebujacych

A.Zdonczyk-Knura

podejmowania dziatan na rzecz E.Mozolewska- caty rok szkolny
srodowiska szkolnego 1 lokalnego, | - udziat w akcjach charytatywnych Kamionka
K. Sopinska- Spica

Wstepna diagnoza problemow - poglebiona specjalistyczne diagnoza ucznidéw, ktorzy wychowawcy caty rok szkolny
wystepujacych wsrdd dzieci w jakiejkolwiek sferze funkcjonowania przejawiajg
i mlodziezy (emocjonalne, problemy. psycholog
wychowawcze, zdrowotne). - rozmowy z rodzicami, opiekunami udzielanie im porad

1 wskazéwek, gdzie mozna szuka¢ pomocy, jezeli pedagog

wsparcie szkoty jest niewystarczajace

- prowadzenie zaje¢ specjalistycznych.

- nawigzywanie indywidualnego kontaktu z uczniami

(diagnozowanie potrzeb i samopoczucia ucznia w zespole

klasowym)

- zaje¢cia edukacyjne, zajecia integracyjne — gtdéwnie

wspotpraca w grupach.
Otaczanie opieka rodzin - pomoc psychologiczno- pedagogiczna. Udziat rodzicow | wychowawcy klas caty rok szkolny

niepetnych, wielodzietnych,
problemowych

1 dzieci w zajgciach terapeutycznych

- kontakty z odpowiednimi instytucjami.

- wspolpraca z PPP, Komisja Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, MOPS

rodzice

pedagog
psycholog

doradca zawodowy

OBSZAR PROMOCJA ZDROWIA (sfera intelektualna, spoteczna i fizyczna)




Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych uczniow, w tym
wdrozenie ich do zachowan
bezpiecznych dla zdrowia
wlasnego 1 innych oséb,

- lekcje wychowania fizycznego

- zajecia sportowe, pozalekcyjne

- miedzyszkolne zawody sportowe

- zajecia z wychowawcg

- udziat uczniéw w ogdlnopolskich akcjach 1 konkursach
prozdrowotnych

- fluoryzacja- zapobieganie prochnicy jamy ustnej

- diagnozowanie uczniéw pod katem problemow
zdrowotnych

- badania przesiewowe wsrdd wszystkich uczniow

- pierwsza pomoc

Uczestnictwo w programach promujacych zdrowy styl
zycia: w klasach I-V ,,Program dla szkot” (komponent
owocowo-warzywny, mleczny). Korzystanie z obiadow w
szkolnej stotowce.

nauczyciele
wychowania fizycznego

wychowawcy klas

pielggniarka

caty rok szkolny

wrzesien-maj co
6 tygodni

Ugruntowanie wiedzy z zakresu
prawidtowego odzywiania

- lekcje biologii, przyrody
- zajecia z wychowawcg
- spotkania ze specjalistami

wychowawcy klas

wg planu

Wdrazanie do aktywno$ci
fizycznej

- lekcje wychowania fizycznego
- zajecia sportowe, pozalekcyjne

Poznanie korzysci ptynacych z aktywnosci fizyczne;.
Organizacja Dnia Sportu dla wszystkich klas.

Udziat w rozgrywkach i zawodach sportowych na szczeblu
szkoty, gminy, powiatu, wojewodztwa i kraju.

nauczyciele
wychowania fizycznego

wychowawcy klas I-111

caly rok szkolny




Realizacja programow

profilaktycznych w zakresie
r6éznego rodzaju uzaleznien

udziat w zajgciach z edukacji zdrowotne;j
- spotkania ze specjalistami

wychowawcy klas

pedagog/psycholog

caty rok szkolny

OBSZAR WSPOMAGANIE ROZWOJU UCZNIA O SPECJALNYC POTRZEBACH EDUKACYJNYCH

(sfera intelektualna, spoleczna)

Dziatania majace na celu

zindywidualizowane

- powolanie zespotow ds. WOPF-u i IPET, zapoznanie
sie uczacych z opiniami i orzeczeniami,

dyrektor

nauczyciele cztonkowie

wspomaganie rozwoju kazdego - rozpoznawanie potrzeb i mozliwosci uczniow, i caly rok szkolny
ucznia, stosownie do jego potrzeb | organizowanie pomocy zespotu ds. WOPF-u i
1 mozliwosci. - udzielanie pomocy uczniom — rézne formy np. zajecia IPET-u
rewalidacyjne, zajecia dydaktyczno- wyréwnawcze psycholog
konsultacje, zajecia logopedyczne, zajecia korekcyjno- pedagog specjalny
kompensacyjne itp.
Nauczanie dostosowane do - opracowywanie IPET dyrektor
mOZIiW(_)éCi - wspolpraca w zespole oraz z poradnia psycholog caty rok szkolny
psych(')flz.ycznyc.h’ oraz tempa - wspotpraca z rodzicami
uczenia si¢ uczniow o .
specjalnych potrzebach pedagog specjalny
edukacyjnych. nauczyciele czlonkowie
zespotu ds. WOPF-u i
IPET-u
Integracja uczniéw o specjalnych | - akcje charytatywne wychowawcy klas caty rok szkolny

potrzebach edukacyjnych z

rowie$nikami.

- praca na rzecz samorzgdu uczniowskiego
- organizacja wyjs¢, wycieczek




- organizowanie wydarzen edukacyjnych

Osiagniecie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji osobistych i spotecznych ucznidow, ukierunkowanych na:

» samo$wiadomos$¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spdjnosci myslenia 1 dziatania tagczonych z ksztattowaniem poczucia autonomii,
tworzenie pozytywnego obrazu tozsamosci w wymiarze osobistym, spotecznym i kulturowym oraz poczucia wiasnej godnosci;

* sprawczo$¢ — wyznaczanie realnych celéw i ich osiaganie dzigki wtasnej aktywnosci, pozytywne nastawienie do Zycia, motywacja do dziatania,
ksztattowanie umiejetnosci planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, planowanie wtasnego rozwoju,
rozwijanie poczucia celowosci dziatania;

* relacyjno$¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludZzmi, rozumienie uczu¢ innych, sposobdéw myS$lenia i dziatan
umozliwiajacych osiagnigcie pozadanych spotecznie celow, promowanie prospotecznych wartosci, aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym, w
tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych, wiaczanie si¢ do dziatania na rzecz spotecznosci, promowanie pozytywnych wzorcow
osobowych, budowanie prospotecznych relacji réwiesniczych;

* otwarto$¢ — zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejetnos$¢ otwartego i jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczué
1 opinii z zachowaniem szacunku do siebie oraz innych osdb, ksztaltowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii, wrazliwosci,
szacunku dla odmiennosci;

* kreatywno$¢ — ksztattowanie tworczego podejscia do rozwigzywania problemoéw dzigki umiej¢tnosciom: wyjscia poza schematycznos¢ myslenia
i dziatania, znajdowania nowych sposobow rozwigzywania problemow, odkrywania indywidualnych zdolnosci umozliwiajacych sprostanie
wyzwaniom, takze poprzez podejmowanie dziatan na rzecz tworczego rozwoju w formie wspdlpracy z instytucjami kultury, rozwoj aktywnosci
fizycznej, rozwoj sfery psychicznej, w tym duchowej, spotecznej, aksjologiczne;.




